Nedelsdami kreipkités j artimiausig skubiosios
medicinos pagalbos skyriy, jeigu:

- temperatlra pakyla iki 38 °C
% ar daugiau, atsiranda Saltkrétis

arba ryskiai pablogéja savijauta;
- negalite pasislapinti;

- kraujuojate gausiai,
kraujavimas nesiliauja ar
Slapime atsiranda daug kresuliy;

- jauciate stipry arba stipréjantj
skausma.
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Jei kraujavimas nemazéja, atsiranda deginimas
Slapinantis ar kyla kity klausimy, susisiekite su
gydanciu gydytoju.

Atvyke pagalbos butinai pasakykite, kad jums
atlikta prostatos biopsija, ir nurodykite proce-
daros data.

Procediiros data ir laikas:

m ’Vieéoji istaiga ~
Kédainiy ligoniné Kédainiu
Gydytojo paskirti vaistai ir pasiruosimo e
nurodymai:

Gydytojas urologas, jo kontaktai:

KA SVARBU ZINOTI APIE
V§] Kédainiy ligoniné PROSTATOS BIOPSLIA?
Budrio g. 5, LT-57164 Kédainiai E & ] .
Tel. 0347 67 101 Atmintiné pacientui
Registraturos tel.: 0347 67090, 0 347 54447 .

Priémimo-skubiosios pagalbos
skyriaus tel. 0 347 67080
El.p. administracija@kedligonine.lt
Darbo laikas: I-V 07.00-17.00



KAS YRA PROSTATOS BIOPSIJA IR KADA JI
SKIRIAMA?

Prostata, arba prieSiné liauka, yra po Slapimo
pusle esantis vyro lytinés sistemos organas.

Prostatos biopsija — tyrimas, kurio metu paima-
mi nedideli prostatos audinio méginiai. Jie tiria-
mi mikroskopu, siekiant nustatyti, ar audinyje
yra véZziniy lasteliy ar kity pakitimy.

Biopsija gydytojas urologas gali rekomenduoti
jvertines PSA tyrimo rezultatus, prostatos ap-
¢iuopg, magnetinio rezonanso ar kity tyrimy
duomenis.

Kas yra PSA tyrimas? |

PSA — prostatos specifinis antigenas, prostatoje
gaminamas baltymas. Jo kiekis nustatomas i$
venos paimtame kraujo méginyje.

Padidéjes PSA kiekis savaime nereiskia prostatos
vézio. Jis gali padidéti ir dél gerybinio prostatos
iSveséjimo, uzdegimo, Slapimo susilaikymo ar
neseniai atlikty procedury. Rezultatg gali pa-
veikti ir nesena ejakuliacija.

Kai kurie vaistai, pavyzdziui, finasteridas ar du-
tasteridas, mazina PSA kiekj. Apie jy vartojimg
butinai pasakykite gydytojui.

KAIP PASIRUOSTI IR KAIP ATLIEKAMAS TYRIMAS?

Pries biopsijg informuokite gydytoja:

- apie visus vartojamus vaistus, ypac veikiancius
kraujo kreséjima;

- apie alergijas vaistams;

- jei karsciuojate, jauciate Saltkrétj, skausmg ar
deginima Slapinantis;

- jei anksciau po procedury pasireiské infekcija
ar gausus kraujavimas.

Vaisty vartojimas

Kraujo kreseéjima veikianciy vaisty savavaliskai
nenutraukite. Ar reikia keisti jy vartojima, nu-
spres gydytojas.

Jei paskirti antibiotikai, vartokite juos tiksliai nu-
rodytu laiku ir dozémis.

Prostatos biopsija/

Slapimo paslé

Analiné anga

Prostatos liauka

Adata

Ultragarso aparatas

Kiti pasiruosimo nurodymai

Zarnyna valykite tik tada, jei taip nurodé gydy-
tojas. Ar prieS procedirg galima valgyti ir gerti,
priklauso nuo numatyto nuskausminimo — laiky-
kités jums pateikty nurodymy.

Kaip atliekama biopsija?

Prostatos audinio méginiai gali bati imami per
tarpvietés odg arba per tiesigjg Zarng. Procedu-
ros bidg ir nuskausminimg aptarsite su gydytoju.

Naudojant ultragarsg, o prireikus ir magnetinio
rezonanso tyrimo vaizdus, plona adata paimami
audinio méginiai. Jy skaicius parenkamas indivi-
dualiai.

Méginiai perduodami gydytojui patologui. Kada
ir kaip suZinosite tyrimo atsakymg, informuos
gydantis gydytojas.

KA SVARBU ZINOTI PO BIOPSIJOS?

Po procediros gali buti nestiprus maudimas,
nedidelis kraujo kiekis Slapime ar spermoje. Jei
biopsija atlikta per tiesigjg Zarng, kraujo gali pa-
sirodyti ir tustinantis.

Kraujo priemaisos spermoje gali islikti kelias sa-
vaites. Nedidelis kraujavimas turéty palaipsniui
mazéti.

Laikykités gydytojo nurodymy dél fizinio akty-
vumo, lytiniy santykiy ir vaisty vartojimo. Gerki-
te pakankamai skysciy, jei dél kity ligy jy kiekis
jums néra ribojamas.



