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V§] Kédainiy ligoniné

KA REIKIA ZINOTI, JEI BUS ATLIEKAMAS SIRDIES KRAUJAGYSLIY
KOMPIUTERINES TOMOGRAFIJOS TYRIMAS

Sirdies kompiuteriné tomografija, dar vadinama vainikiniy arterijy KT angiograma, yra vaizdavimo testas,
suteikiantis iSsamias Sirdies ir kraujagysliy, apripinanciy jg krauju, nuotraukas. Jis daznai naudojamas
norint patikrinti, ar néra Sirdies ligy, arterijy uzsikimsimo ar kity problemy.

PASIRUOSIMAS TYRIMUI

e Ne véliau nei 10 dieny prie$ numatytg tyrimo datg pas Seimos gydytojg atlikite kraujo tyrimg kreatinino

kiekiui nustatyti, atsakymo kopija atsineskite tyrimo diena.

e 48 val. iki tyrimo: nevartokite metformino.

e 24 val. iki tyrimo (vyrams): nevartokite fosfodiesterazés inhibitoriy (Cialis, Zenavil, Zoxon, Grampidan).

e 12 val. iki tyrimo nevartokite kavos ar kity kofeino turinciy gérimy, nerukykite.

e 4 val. iki tyrimo nevalgykite. Gerti vandenj galima ir netgi rekomenduojama, jo kiekis neribojamas.

e Pries tyrimg iSgerkite savo jprastus vaistus, nebent gydytojas rekomenduoja kitaip. Siunciantis gydytojas
gali Jums paskirti medikamenty, kuriuos turésite vartoti prie$ tyrimg tam, kad suretintuméte Sirdies
daznj. Tyrimo metu Sirdies daznis turi bati maZesnis nei 60 k./min.

TYRIMO ATLIKIMAS

Pries tyrimg bus pamatuotas kraujo spaudimas ir Sirdies
daznis. Gali bati, kad prie$ pat tyrimg Jums bus skirta
vaisty, kurie mazina Sirdies susitraukimy daznj.
DidZiausias vaisty veikimas pasiekiamas po

1 val.—1 val. 30 min., tad gali tekti palaukti.

Tyrimo dieng neplanuokite kity vizity.

Pries tyrimg j rankos veng Jums bus jvestas kateteris. Per
ji bus leidZiama kontrastiné medziaga, pagal poreik;j ir
kiti vaistai. Tyrimo metu Jums reikés apnuoginti virSutine
kino dalj. Procedura trunka kelias minutes.

KAIP ELGTIS PO TYRIMO?

Jeigu vairuojate, 30 min. po tyrimo nevairuokite.

Dél skirty vaisty gali skaudéti galva.

Tyrimo atsakymas bus paruostas per 10 d. d., jj aptarsite
su siuncianciu gydytoju.

Atlikus Sirdies kompiuterinés tomografijos tyrima,
pakartotinai registruotis skambuciu pas gydytojg, kuris
siunté §j tyrima atlikti.

Konsultacijy poliklinikos registratiros tel. nr. : (0 347) 67090,
(0347) 54447

GALIMOS TYRIMO ATLIKIMO VIETOS:

Meliva Kardiolitos klinikos
Tel. +370 620 33383
Savanoriy pr. 423, Kaunas

LSMU Kauno ligoniné
Tel. +370 37 213300 (Il arba 111 lig.)
Josvainiy g. 2 arba Hipodromo g. 13, Kaunas

V3] Respublikiné Panevézio ligoniné
Tel. +370 45 502105
A. Jaksto g. 6, Panevézys




