Numatoma operacijos data:

Skyriaus pavadinimas, telefono nr. . !/—HI:I':I ’

Vs] Kédainiy ligoniné

ATMINTINE PACIENTUI
APIE PASIRUOSIMA
PLANINEI OPERACIJAI

Jusy operacijos sekmé priklauso ir nuo Jusy
pasiruosimo operacijai!
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DIENA PRIES ATVYKSTANT PLANINEI OPERACIJAI:

00000

Vakare venkite sunkiai virskinamo maisto;

Namie nesalinkite plauky nuo numatomos operuoti kiino dalies
vietos (jei bus batinybé, tai atliks slaugos personalas ligoninéje
pries pat operacijg specialia medicininés paskirties kirpimo masi-
néle).

Plauky salinimas namy saglygomis (ypac vienkartiniais skutimosi
peiliukais) paZeidZia odos vientisumg ir sudaro galimybes
mikroorganizmams kolonizuotis pazZeistoje operuojamos kiino
dalies vietoje, o pjlvio metu patekti j operacine zaizda.

ATVYKSTANT PLANINEI OPERACIJAI BUTINA SU SAVIMI TURETI:

Asmens tapatybés dokumentg;
Gydytojo siuntimg operaciniam gydymui (forma Nr. 027/a);

Atliktus tyrimus:

elektrokardiogramg (EKG);

bendra kraujo tyrima;

bendra Slapimo tyrimg;

kraujo kre$éjimo tyrimg (SPA, INR, DATL);
gliukozés koncentracija kraujyje tyrima.

Papildomi tyrimai:
biocheminiai kraujo tyrimai:
oK O Na

Rentgenogramos (KT, MBR);
KONSUILACHOS: .o

ISrasus, susijusius su operacija;

Jei pastoviai vartojate medikamentus (kraujo spaudimg
mazinancius, cukrinio diabeto ir/ar kt.), pasiimkite juos su savimi;
Chalatg, Slepetes, asmens higienos priemones.

PASKIRTOS OPERACIJOS DIENA:

Nusimaudykite po dusu, atlikite lytiniy organy higieng, issivalykite
dantis;

Nuolat vartojamus vaistus leidZziama isgerti tik su keliais gurksniais
vandens (pries$ tai batina pasitarti su gydytoju);

Visus papuosalus, jskaitant vestuvinj Ziedg, palikite namie,

nes vykstant j operacing, juos reikés palikti palatoje;

Atvykite nevalge, negére, neriike, nekramte gumos;

Numatytos planinés operacijos dieng j Priémimo - skubiosios
pagalbos skyriy atvykite 7.30 val.

Moterims:

Nenaudokite makiazo;

JUsy nagai turi buti nataralUs ir nelakuoti;
Negalimi akriliniai ir dirbtiniai nagai.

Lakuoti, akriliniai ir dirbtiniai nagai trukdys ir apsunkins medicinos
personalui sekti Jisy gyvybines funkcijas operacijos metu.

VYKSTANT | OPERACINE:

Pacientui neleidZiama su savimi pasiimti jokiy asmeniniy daikty
(piniginés, mobiliojo telefono ar kt.);

Jei turite, bltina iSsiimti kontaktinius leSius, klausos aparatg,
danty protezus, numaunamas karinéles;

BUtina nusiimti visus papuosalus, jskaitant ir vestuvinj Ziedg,

jei juos uzmirsSote palikti namie;

Jei dévite peruka, bltina jj nusiimti (personalas Jums pasitlys
vienkartine kepuraite).

Uz palatoje paliekamy papuosaly, protezy, pinigy ir kity daikty
saugojimq ligoniné neatsako.

Jei dél medicininiy ar asmeninio pobudzio problemy negalétuméte atvykti numatytg
dieng operacijai, maloniai praSome i$ anksto informuoti skyriaus, kuriame planuojama

atlikti operacija gydytoja ar slaugytoja.




