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ISgyveni daugybe baimiy dél ateities ir nesaugumo jausma?
Patiri aplinkiniy spaudima ar girdi nuomone, kad sitas vaikas
yra nelaukiamas? Nepalaiko artimiausieji? Neapleidzia
sunkios mintys po gimdymo? Netekai taip laukto kadikio?
Spaudzia sirdj aborto patirtis?

Visoms, kurios iSgyvena su néstumu susijusius
sunkumus, teikiame $ia pagalba:

¢ Konfidencialias socialines ir psichologines
konsultacijas;

e Palaikyma ir palydéjima néstumo periodu ir pirmaisiais
2 vaiko gyvenimo metais;

¢ Ginekologo konsultacija su echoskopija;
e Teisininko konsultacija;

¢ Dovanojame kudikio kraitelj;

e Teikiame materialing, finansine parama;

¢ Organizuojame savitarpio paramos grupes.

PAGALBA TEIKIAMA VISOJE LIETUVOJE.
KONSULTACIJOS NEMOKAMOS.

el.p. pagalba@krizinionestumocentras.|t
www.krizinionestumocentras.|t




